HUHT PFLEGE &
.NACHBEHANDLUNG

TIPPS ZUR PFLEGE
UND NACHBE-
HANDLUNG VON
PIERCINGS BE!
KINDERN &
JUGENDLICHEN

YET IT MAKES
YOU TALK
APPERENTLY..

=
=

THE GREEN
STUFF MAKES
ME DROWSY...




PFLEGE R
NACHBEHANDLUNG

Diese Broschiire dient als
Unterstiitzung zur Pflegeanweisung,
die mit bei uns im Studio bereits
besprochen wurde.

Fiir einen schnellen
Wundheilungsverlauf moglichst ohne
Komplikationen empfehlen wir, die
hier aufgefiihrten Nachbehandlungen
gewissenhaft anzuwenden!
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Bitte trage deinen Schmuck dauerhaft,

" entferne ihn nicht aus dem Stichkanal.
Befindet sich kein Schmuck im
Stichkanal, kann sich der Kanal innerhalb
kiirzester Zeit verengen, und du kannst
unter Umstanden deinen Schmuck nicht
mehr einsetzen. Das. kann unter
Umstanden auch passieren wenn ein
Piercing schon sehr lange adsqeheilt ist.
Prife deine Kugel sowie deinen Aufsatz -
regelmaBig auf Festigkeit beim Verlust
den Stab im Stichkanal lassen und mit
einém Pflaster sichern. Bitte umgehend
eine Problembeﬁandlung bei uns buehen.
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HINWEIS ZUR DAUER
DER HEILPHASE

Die DAUER DER HEILPHASE KANN -
ABHKNGIG VON DER PERSONLICHEN
KONSTITUTION UND
WUNDHEILUNGSTENDENZ - INDIVIDUELL
STARK VARIIEREN. .

Die angegebenen Zeiten fiir die Heilung der
verschiedenen Piercingarten sind
durchschnittliche Erfahrungswerte.
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Was 1sT DOWNSIZING?
+UND WARUM MACHT MAN DAS?

Piercing im Ohrknorpel und
Schleimhautbereich bendtigen einen
“Down Size". :

Das bedeutet wir tauschen den zu lang
gewordenen Schmuck gegen ein
kiirzeren aus.

Warum ?
Um'die mechanische Belastung vom
Stichkanal zu nehmen, und um

- Wildfleisch Bildung vorzubeugen. Bitte

"beachte, dass dieser Schmuckwechsel,

* nicht immer im Piercing Preis mit

inbegriffen ist.
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OMPLIKATIONEN:

MOGLICHE K

Bei auftretenden Komplikationen wie starken
Schmerzen, Schwellung, lang anhaltende
Nachblutungen oder auch nur das Gefihl, dass bei der
Heilung etwas falsch lauft, bitte umgehend eine
Problembehandlung bei uns buchen.

Sollte das nicht maglich sein, empfehlen wir ein
anderes Piercingstudio oder einen niedergelassenen

~ Arzt aufzusuchen (es ist jedoch maglich, dass der Arzt
eine Privat Rechnung stellt!)

Der erste Schmuckwechsel sollte bei-uns im Studio
durchgefiihrt werden!
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CERE 2ote somd] el RS

)1 KONTROLLE NACH 14 TAGEN +
UND NACH WEITEREN 4 WOCHEN

LoBe-PIERCING
HEILPHASE 10-12 WOCHEN.

FIG % — @—®

Leichte Rétung an den Wundrandern, Wundsekret konnen aus treten
(Weisse Gewebsfliissigkeit ), sowie Druckempfindlichkeiten, leichte nach
Blutungen sowie Blutergiisse.

In den ersten 4 Wochen:

Das Piercing 2 x taglich mit dem Pflegemittel behandeln.

Fiir den restlichen Heilungsverlauf nur noch 1xTaglich.

Verwende zur Pflege bipte ausschlieBlich das Pflegemittel was du von uns
bekommen hast.

Schiitze dein Piercing wahrend sowie nach der Heilung vor Kosmetikmitteln!

Kein Make up, Puder,Roche Cremes usw.

Wenn du dich schminkst verwende bitte ein breites Stirnband, welches du dir iiber die
Ohren legen kannst. v
Bei Verwendung von Haarpflege Produkten zB. Haarspray, Hitzeschutz fiir die Haare, Ole
usw. besorge dir bitte Ohrhauben.

Somit ist dein Piercing immer besten geschiitzt, und die Gefahr von Entziindungen
vefringert sich.
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KONTROLLE NACH 10 TAGEN
BEI ZUNGE INKL. SCHMUCK-WECHSEL

ORAL-PIERCING

HEILPHASE 8-10 WOCHEN.
FIG 1 —

Schmerz bei Druck und Belastung, Schwellungen der Zunge, evtl. der Lymphknoten,
austretendes Sekret, Parasthesien (voriibergehende Empfindungsstdrungen im Bereich der
Zungenspitze, auBert sich durch Taubheit oder ,Kribbeln”), Nachblutungen und damit
verbundene Blutergiisse.

Direkt nach dem Eingriff:
Das Piercing mit zerstoBenem Eis (vorzugsweise aus Salbei- oder Kamillentee) kiihlen.
Das Kiihlen beugt der auftretenden Schwellung vor und sollte bis zum vollstandigen
Abklingen der Schwellung fortgefiihrt werden. Hierbei gilt es aber, eine Unterkiihlung zu
vermeiden: wird die Kalte unangenehm, bitte eine Pause einlegen!
In den ersten 4 Wochen:
Pflege dein Piercing in den ersten 4 Wochen 2x am Tag; fiir den restlichen
Heilungsverlauf nur noch 1x T4glich. Halte das Pflegemittel bitte 1 Minute lange im

. Mundraum, und verwende zur Pflege bitte ausschlieBlich das Pflegemittel was du von
uns bekommen hast.

Nicht mit dem Piercing spielen (Kann beim Lippenband zum Herauswachsen und bei der
Zunge zu Zahnschaden fiihren)!

Keine antibakteriellen Mundspiilungen verwenden. Diese kdnnen iiber den Zeitraum der
Heilung die Mundflora schadigen.

In den ersten 24 Stunden nicht rauchen, danach so wenig wie maglich.

In den ersten 10 Tagen (solange der lange Schmuck getragen wird) vorsichtig essen, um
nicht auf die Kugeln zu beiBen und damit die Zahne zu schadigen.

In den ersten 4 Wochen Milchprodukte, Fruchtsaure, sehr scharfe und heiBe Speisen
vermeiden.

In den ersten 4 Wochen keinen Kontakt mit fremden Korperfliissigkeiten.
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CERE 2ote somd] el RS

)3 KONTROLLE NACH 14 TAGEN

ORAL-PERKUTANES PIERCING

HEILPHASE 10-12 WOCHEN.
FIG 1 —

Leichte Rétung an den Wundrandern, Wundsekret kann austreten
(Weisse Gewebsfliissigkeit ), sowie Druckempfindlichkeiten,
leichte Blutungen und Schwellungen kénnen auftreten.

In den ersten 4 Wochen:
Das Piercing 2 x taglich mit dem Pflegemittel behandeln.
Danach fiir weitere 6 Wochen noch 1x téglich (morgens).

Das Pflegémittel sparsam einsetzen und nur duBerlich anwenden!
Der Bereich in der Mundhahle wird von der.Mundflora reguliert.

Schiitze dein Piercing wahrend und nach der Heilung vor Kosmetikmitteln!
Kein Make up, Puder, Roche Creme usw. um die Gefahr von Entziindungenzu
verringern.

* HURT INDUSTRIES PIERCING - PFLEGE E- NACHBEHANDLUNG 9



CERE 2ote somd] el RS

) 4 KONTROLLE NACH 14 TAGEN
UND 4 WOCHEN

SUB-PERKUTANES PIERCING

HEILPHASE 3-5 MONATE. AUGENBRAUE 10-12 WOCHEN @
FIG 1 —

Leichte Rétung an den Wundrandern, Wundsekret kann austreten v _U
(Weisse Gewebsfliissigkeit ), sowie Druckempfindlichkeiten,
leichte Nachnblutungen sowie Blutergiisse sind mdglich.

Direkt nach dem Piercing:

Bauchnabel, Brustwarze, ggf. Surface: Je nach Platzierung wird das Piercing von uns
mit einem Wundschnellverband geschiitzt. Diesen bitte bis zum n&chsten Morgen dort
belassen. 5 g

Pflege dein Piercing in den ersten 4 Wochen 2 x Taglich, fiir den restlichen
Heilungsverlauf nur noch 1xTaglich. Verwende zur Pflege bitte ausschlieBlich das
Pflegemittel was du von uns bekommen hast.

Brustwarze/Bauchnabel: Kgrperlotionen nicht im Bereich des Piercings anwenden.
Um keinen Druck auf dien Piercing auszuiiben vermeide bitte das Schlafen auf dem Bauch.

Augenbraue: Es empfehlt sich, in den ersten 2-3 Wochen iiber Nacht ein kleines Pfaster zu
tragen, als mechanischen Schutz bei unkontrollierten Bewegungen wéhrend des Schlafes.

Schiitze dein Piercing vor Make up, Puder und Cremes um Entziindungen zu Vermeiden.
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NENE DN NN NN S

)5 KONTROLLE NACH 14 TAGEN
UND 4 WOBHEN

CARTILAGO-PIERCING

HEILPHASE 3-8 MONATE. SEPTUM 8-12 WOCHEN @
FIG 1. —

Schmerz bei Druck und Beriihrung, R6tung an den Wundrandern,
austretendes Sekret

In den ersten 4 Wochen:

2 x taglich sparsam mit Pflegemittel behandeln. Danach fiir weitere 8 Wochen nur
noch 1x taglich (morgens).

Das Pflegemittel sparsam einsetzen!

Knorpel Piercing: Schiitze dein Piercing wahrend sowie nach der Heilung vor
Kosmetikmitteln! Kein Make-up, Puder, Roche Cremes usw.

Werin du dich schminkst verwende bitte ein breites Stirnband, welches du dir {iber die
Ohren legen kannst.

Bei Verwendung von Haarpflege Produkten zB. Haarspray, Hitzeschutz fir die Haare,
Ole Farben oder Ténen usw. besorge dir bitte Ohrhauben.

Somit ist dein Piercing immer besten geschiitzt, und die Gefahr von Entziindungen und
Wundheilungsstrungen verringert sich.

Nasenpiercing: Schiitze dein Piercing wahrend sowie nach'der Heilung vor
Kosmetikmitteln! Kein Make-up, Puder, Roche Cremes usw. an die gepiercte Stelle
lassen um Entziindungen Wundheilungsstdrungen zu vermeiden.
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BEI SAMTLICHEN FRAGEN ODER FUR HAUFIGERE KONTROLLEN DES PIERCINGS
STEHEN WIR NATURLICH JEDERZEIT GERNE ZUR VERFUGUNG!
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YOU ARE MAGICAL -
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