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Diese Broschiire dient als Unterstiitzung
zur Pflegean- weisung, die mit dem/der
Piercer(in) bereits besprochen wurde. Sie
soll nochmals die wichtigsten
Schwerpunkte bei dér Pflege des neuen
Piercings aufzeigen. Fiir einen schnel-
len Wundheilungsverlauf maglichst ohne
.Kdmpli‘kationen empfehlen wir, die unten
aufgefiir;rten Nachbehandlungen

gewissenhaft anzuwenden.
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- HiNwels zur DAUER
DER HEILPHASE

Die angegebenen Zeiten fiir die Heilung

der verschiedenen Piercingarten sind

durchschnittliche Erfahrungswerte.

Die'Dauer der Heilphase ist in jedem Fall
individuell abhangig von der persdn-
' lichen Konstitution und
Wun’dheiiungstendenz sowie der genauen
: -Platzierung des Piercings. Die Heilung

" kann in Einzelféllen auch langer dauern!

* HURT INDUSTRIES PIERCING - PFLEGE Er NACHBEHANDLUNG 3



 ALLGEMEINE
PFLEGEHINWEISE

Vor der Wundbehandlung die Hande griindlich reinigen; wenn
maglich Desinfierzen. Allgemein gilt bei allen Piercings wahrend
den ersten 4 Wochen der Heilungsphase. Bitte Schwimmbad,
Sauna und Solarium '.'ermeiden._

48 Stunden keinen Sport!

Bei schweren Verkrustungen / Verunreinigung das Piercing mit
lauwarmen Wasser ab duschen, leichte ‘Jerkrustungen.lﬁsen :
sich meistens beim duschen von selbst. AnschlieBend das
Piercing mit Flem Pfle&jémitteh das du von uns mitbekommen
‘hast, wieder einsprihen. ;

Zu dem lassen sich auch Verunreinigung gut mit einer Unstrilen
I(omm'pr_esse oder einem Kosmetik Stick entfernen, diese sollen
aber vorher mit Pflegemittel eingespriiht ';verden.

Die Wunde so wenig wie moglich belasten.

Nicht auf dem Piercing schlafen !
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" Piercing im Ohrknorpel und

Schleimhautbereich bendtigen einen
“Down Size".

Das bedeutet wir tauschen den zu lang
gewordenen Schmuck gegen ein

kiirzeren aus.

Warum ?
Um die mechanische Belastung vom

Stichkénal zu nehmen, und um

: Wildfleisch Bildung vorzubeugen. Bitte

_ beachte, dass dieser Schmuckwechsel,

nicht immer im Piercing Preis mit

inbegriffen ist.
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WicHTIGE HINWEISE I.

. Bitte trage'deinen Schmuck dauerhaft, entferne ihn nicht aus
dem Stichkanal. Befindet sich kein Schmuck im Stichkaﬁal,
kann sich der Kanal innerhalb kiirzester Zeit verengen, und du
kannst unter Umsténder{deinen Schmuck nicht mehr
einsetzen. Das kann unter Umstanden auch passieren wenn ein
Piercing schon sehr lange ausgeheilt ist. Priife deine Kugel
sowie deinen Aufsatz regelmaBig auf Festigkeit beim Verlust

- den Stab im Stichkanal lassen und mit einem Pflaster sichern.
Bitte umgehend eine Problembehandlung bei uns buchen.
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WICHTIGE HINWEISE II.

* Bei auftretenden Komplikationen wie starken Schmerzen,

Schwellung; lang anhaltende Nacﬁblutungen oder auch nur das
Geflihl, dass bei der Heilung etwas falsch lauft, bitte umgehen'd
eine Problembehandlung bei uns buchen. '

Sollte das nicht moglich sein, empfehlen wir ein anderes
Piercingstudio oder einen niedergelassenen Arzt aufzusuchen
_(es ist jedoch maglich, dass der Arzt eine Privat Rechnung stellt!)

Der erste Schmuckwechsel sollte bei uns im Studm

3 durchgefuhrt werden!
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)1 E.GBE“PEEIRGENG - KONTROLLE NACH 14 TAGEN +
OHRLEPPCHEN ( OHRLOCH™) = NM_:H WELTEREN 4 WOCHEN

HEILPHASE 10-12 WOCHEN.

- r FIG 1 —@
NORMALE SYMPTOME WAHREND DER HEILUNG:

Léichte Rétung an den Wunﬂrﬁnﬂern, Wundsekret kénnen aus treten
(Weisse Gewebsfliissigkeit ), sowie Druckempfindlichkeiten, leichte nach
" Blutungen sowie Blutergiisse.

PFLEGE:

In den ersten 4 Wochen:
" Das Piercing 2 x taglich mit dem Pflegemittel behandeln.
Fiir den restlichen Heilungsverlauf nur noch 1xTaglich.

Verwende zur Pflege 'bit_te ausschlieBlich das Pflegemittel was du von uns
bekommen hast.

x VﬁRSiEH?SF{MSSNAMEN{

Schiitze dein Piercing wahrend sowie nach der Heilung vor Kosmetikmitteln!

Kein Make up, Puder,Roche Cremes usw.

Wenn du dich schminkst verwende bitte ein breites Stirnband, welches du dir iiber die
Ohren legen kannst, ;

Bei Verwendung von Haarpflege Produkten zB. Haarspray, Hitzeschutz fiir die Haare, Ole
usw. besorge dir bitte Ohrhauben. |

Somit ist dein Piercing immer besten geschiitzt, und die Gefahr von Entziindungen
vefringert sich.
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ZUNGE/ LIPPENBAND

HEILPHASE 8—10 WOCHEN. . ;
. FIG 1 —_—
NORMALE SYMPTOME WAHREND DER HE;LJm,

Schmerz bei Druck und Belastung, Schwellungen der Zunge, evtl. der Lymphknoten,
austretendes Sekret, Parasthesien (voriibergehende Empfindungsstdrungen im Bereich der

" Zungenspitze, auBert sich durch Taubheit oder ,Kribbeln”), Nachblutungen und damit
verbundene Blutergiisse. .

PFLEGE:

. Direkt nach dem Eingriff:
Das Piercing mit zerstoBenem Eis (vorzugsweise aus Salbei- oder Kamillentee) kiihlen.
Das Kiihlen beugt der auftretenden Schwellung vor und sollte bis zum vollstéandigen
Abklingen der Schwellung fortgefiihrt werden. Hierbei gilt es aber, eine Unterkiihlung zu
vermeiden: wird die Kalte unangenehm, bitte eine Pause einlegen!
In den ersten 4 Wochen:
Pflege dein Piercing in den ersten 4 Wochen 2x am Tag; fiir den restlichen
Heilungsverlauf nur noch 1x T4glich. Halte das Pflegemittel bitte 1 Minute lange im
Mundraum, und verwende zur Pflege bitte ausschlieBlich das Pflegemittel was du von
uns bekommen hast. :

VORSIOHTSMASSNAMEN: ©  »

Nicht mit dem Piercing spielen (Kann beim Lippenband zum Herauswachsen und bei der
Zunge zu Zahnschaden fiihren)!

Keine antibakteriellen Mundspiilungen verwenden. Diese kénnen iiber den Zeltraum der
Hellung die Mundflora schadigen.

In den ersten 24 Stunden nicht rauchen, danach so wenig wie moglich.

In den ersten 10 Tagen (solange der lange Schmuck getragen wird) vorsichtig essen, um
nicht auf die Kugeln zu beiBen und damit die Z&hne zu schadigen.

In den ersten 4 Wochen Milchprodukte, Fruchtséaure, sehr scharfe und heiBe Speisen
vermeiden.

In den ersten 4 Wochen keinen Kontakt mit fremden Korperfliissigkeiten.
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)3 ORAL- PERKUTANES PIERCING ' KowtroLte nuch 14 Tsen

LIPPE /7 WANGE

HEILPHASE 10-12 WOCHEN. :
- r FIG 1 <
NORMALE SYMPTOME WAHREND DER HEILUNG

Leichte Rdtung an den Wunﬂrénﬂern, Wundsekret kann austreten
(Weisse Gewebsfliissigkeit ), sowie Druckempfindlichkeiten,
" leichte Blutungen und Schwellungen knnen auftreten.

FFLEGE

In den ersten & Wochen
_ Das Piercing 2 x taglich mit dem Pflegemittel behandeln.
Danach fiir weitere 6 Wochen noch 1 x taglich (mnr_gens).

Das Pflegémittel sparsam einsetzen und nur auBerlich anwenden!
Der Bereich in der Mundhdhle wird von der. Mundflora reguliert.

C

" VORSICHTSMASSNAMEN:

Schiitze dein Piercing wihrend und nach der Heilung vor Kosmetikmitteln!
Kein Make up, Puder, Roche Creme usw. um die Gefahr von Entziindungen zu
verringern.
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)4 SUB“PERKUTANES P!ERGEN@ - KONTROLLE NACH 14 TAGEN

UND 4 WOCHEN
BAUCHNABEL / AUGENBRAUE / BRUSTWARZE/ SURFACE -

HEILPHASE 3-5 MONATE. AUGENBRAUE 10-12 WOCHEN. @
FIG 1 —

NORMALE SYMPTOME WAHREND DER HEILUNG:

Léichte Rétung an den Wunﬂrﬁnﬂern, Wundsekret kann austreten o _w
(Weisse Gewebsfliissigkeit ), sowie Druckempfindlichkeiten,
" leichte Nachnblutungen sowie Blutergiisse sind mdglich.

FFLEGE:V

Direkt nach dem Piercing:

_ Bauchnabel, Brustwarze, ggf. Surface: Je nach Platzierung wird das Piercing von uns
mit einem Wundschnellverband geschiitzt. Diesen bitte bis zum néchsten Morgen dort
belassen. _ i '

Pflege dein Piercing in den ersten 4 Wochen 2 x Taglich, fiir den restlichen
Heilungsverlauf nur noch 1xTaglich. Verwende zur Pflege bitte ausschlieBlich das
Pflegemittel was du von uns bekommen hast.

C

" VORSICHTSMASSNAMEN:

Brustwarze/BauchnabeI:'Kﬁ‘rperlutionén nicht im Bereich des Piercings anwenden.
Um keinen Druck auf dien Piercing auszuiiben vermeide bitte das Schlafen auf dem Bauch.

Augenbraue: Es empfehlt sich, in den ersten 2-3 Wochen iiber Nacht ein kleines Pfaster zu
tragen, als mechanischen Schutz bei unkontrollierten Bewegungen wahrend des Schlafes.

Schiitze dein Piercing vor Make up, Puder und Cremes um Entziindungen zu Vermeiden.

* HURT INDUSTRIES PIERCING - PFLEGE Er NACHBEHANDLUNG 1



)5 5 : - KONTROLLE NACH 10 TAGEN
e Sowpamn STes

HEILPHASE 10-12 WOCHEN. : ;
- r FIG 1 —
NORMALE SYMPTOME WAHREND DER HEILUNG

Schmerz bei Druck u. Beriihrung, leichte Nachblutungen/
Blutergiisse, austretendes Sekret, Prinz Albert: Brennen beim
" Urinieren

PFLEGE{

In den ersten & Wochen:

_ 2x taglich sparsam mit Pflegemittel behandeln. Danach fiir weitere 8 Wochen nur
noch 1x taglich (morgens).
Das Pflegemittel sparsam einsetzen!

" VORSICHTSMASSNAMEN:

In den‘ersten & Wochen keinerlei mechanische Belastung und keinen Kontakt mit
fremden Korperfliissigkeiten.
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)6 KLETGRES: VORHAUT - KONTROLLE NACH 10 TAGEN

HORIZONTAL UND VERTIKAL INNERE SCHAMLIPPEN / FRE[IUM

HEILPHASE 8 WOCHEN. .
- r FIG 1 —
NORMALE SYMPTOME WAHREND DER HEILUNG

Schmerz bei Druck u. Beriihrung, leichte Nachblutungen/
Blutergiisse, austretendes Sekret

PFLEGE{

In den ersten & Wochen:

_ 2x taglich sparsam mit Pflegemittel behandeln. Danach fiir weitere 4 Wochen nur
noch 1x taglich (morgens).

Das Pflegemittel sparsam einsetzen!

" VORSICHTSMASSNAMEN:

In den‘ersten & Wochen keinerlei mechanische Belastung und keinen Kontakt mit
fremden Korperfliissigkeiten.
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)? AMPALLANG GENITAL- PIER&ENG ool e

UND 4 WOBHEN
AMPALLANG / APADRAVYA >

HEILPHASE 6 - 12 MONATE. :
- ) FIG 1. —
NORMALE SYMPTOME WAHREND DER HEILUNG

Schmerz bei Pruck und Beriihrung, Leichte Nachblutungen/
Blutergiisse, austretendes Sekret, Brennen beim Urinieren

PFLEGE

In den ersten & Wochen

_ 2x taglich sparsam mit Pflegemittel behandeln. Danach fiir weitere 8 Wochen nur
noch 1x taglich (morgens).
Das Pflegemittel sparsam einsetzen!

" VORSICHTSMASSNAMEN:

In den‘ersten & Wochen keinerlei mechanische Belastung und keinen Kontakt mit
fremden Korperfliissigkeiten.
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)8 CARTILAGO-PIERCING s o

UND 4 WOBHEN
NASENFLUGEL / SEPTUM / OHRKNORPEL : -
HEILPHASE 3-6 MONATE. SEPTUM 8-12 WOCHEN .
- r FIG 1 —
NORMALE SYMPTOME - WAHREND DER HEILUNG
Schmerz bei Druck und Beriihrung, R6tung an den Wundrandern,
austretendes Sekret

FFLEGE{V

In den ersten & Wochen:

_ 2x taglich sparsam mit Pflegemittel behandeln. Danach fiir weitere 8 Wochen nur
noch 1x taglich (morgens).

Das Pflegemittel sparsam einsetzen!

" VORSICHTSMASSNAMEN:

Knorpel-Piercing: Schiitze dein Piercind wahrend sowie nach der Heilung vor
Kosmetikmitteln! Kein Make-up, Puder, Roche Cremes usw.

Werin du dich schminkst verwende bitte ein breites Stirnband, welches du dir iiber die
Ohren legen kannst.

Bei Verwendung von Haarpflege Produkten zB. Haarspray, Hitzeschutz fiir die Haare,
Ole Farben oder Ténen usw. besorge dir bitte Ohrhauben.

Somit ist dein Piercing immer besten geschiitzt, und die Gefahr von Entziindungen und
Wundheilungsstérungen verringert sich.

Nasenpiercing: Schiitze dein Piercing wahrend sowie nachi der Heilung vor
Kosmetikmitteln! Kein Make-up, Puder, Roche Cremes usw. an die gepiercte Stelle
lassen um Entziindungen Wundheilungsstdrungen zu vermeiden.
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& 8 BN
' - KONTROLLE NACH 10 TAGEN
)9 SINGLEPOINT-PIERCING UND 4 WoCHEN
MICRODERMAL / SKINDIVER® 3 -
HEILPHASE 8 WOCHEN.
: i FIG Tt  — —t—
NORMALE SYMPTOME WAHREND DER HEILUNG:
Schmerz bei Druck und Beriihrung. 3 i ___I__

" PFLEGE:

Direkt nach dem Piercing:
Das frische Piercing ist in den ersten 10 Tagen mit einem Wund schnellverband zu
schiitzen. Beim Verbandswechsel das Pflegemittel auf das Piercing spriihen.

In den ersten 4 Wochen: ;

Das Piercing 2 x tagtich mit dem Pflegemittel behandeln.
Danach fiir weitere 8 Wochen nur noch 1x taglich (morgens).
Das Pflegemittel sparsam einsetzen!

C

VﬁRSiEH?SF@!ASSNAMFN:

* Brustwarze/Bauchnabel: Kdrperlotionen nicht im Bereich des frischen Piercings anwenden.

Augenbraue: Es empfiehlt sich, in den-ersten 2-3 Wochen iiber Nacht ein kleines Pflaster zu
tragen, als mechanischen Schutz bei unkontrollierten Bewegungen wahrend des Schlafes.

Styling-Produkte wie Gel oder Haarspray immer nach hinten auswaschen.

Make-up und Gesichtscremes nicht im Bereich des frischen Piercings anwenden.

1

; AHMERKUUNG;N:

Der wesentliche Unterschied zwischen Singlepoint- und herkdmmlichem Piercing: Anstatt
einer starren Verbindung zwischen zwei Einstichlgchern gibt es nur ein Loch, das zugleich Ein-
und Austritt zu einer Hauttasche ist.

Die Belastuﬁq ist dadurch wesentlich geringer, und somit tritt auch keine Reizung/ Rotung auf.
‘Generell ist auch eine Sekretbildung fast nicht vorhanden. Das bedeutet aber nicht, dass das
Piercing schon abgeheilt ist!

* HURT INDUSTRIES PIERCING - PFLEGE Er NACHBEHANDLUNG 16



BEI SAMTLICHEN FRAGEN ODER FUR HAUFIGERE KONTROLLEN DES PIERCINGS
STEHEN WIR NATURLICH JEDERZEIT GERNE ZUR VERFUGUNG!

inf&@huﬂindustries.comv

_hurtindustries.com
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WE ARE WHAT WE ARE -
-GET IN THE GOD DAMM CAR
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